Ministerstwo Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej

,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
edycja 2026 - diagnoza potrzeb

Gmina Kotbaskowo w 2026 r. po raz kolejny planuje przystgpi¢ do resortowego Programu
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednia
opieke nad dzieémi od ukonczenia 2. roku Zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci lub osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi orzeczenie
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci lub orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Program ma na celu umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkdw taczacych sie ze sprawowaniem opieki nad
osobg z niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu
wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia
dysponowaé bedg czasem, ktédry mogg przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej mogg stuzy¢ réwniez
okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin
lub opiekunowie z réznych powoddéw nie bedg mogli wykonywaé swoich obowigzkéw.

Ustugi opieki wytchnieniowe] przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna,
we wspalnych gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra wymaga statej opieki w
zakresie potrzeb zycia codziennego.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi
odptatnosci za ww. ustugi i moze sam wskazac osobe, ktdra te opieke bedzie sprawowac.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w programie w 2026 r.
prosimy o wypetnienie deklaracji.

Wypetnione deklaracje pomogg oszacowacd potrzeby gminy. Nie gwarantujg na tym
etapie udziatu w Programie.

Deklaracje uczestnictwa w programie na rok 2026 nalezy sktadac
do dnia 24 paidziernika 2025 r.

w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotbaskowie,
72-00 Roséwek 16, w godz. od 8:00 do 15:00.

Informacji dotyczacych Programu udziela:
Aleksandra Carewicz

Tel. 91 5065578

e-mail: carewicz@kolbaskowo.pl



